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Obstroute

Themenroute / Rundtour

Start/Ziel: Ingelheim am Rhein Bahnhof Fahrtrichtung: Gegen den Uhrzeigersinn

Distanz:
54 km

Zeit:
4 Std. 30 Min. (bei 12 km/h)

(Westschleife: 30 km) (Westschleife: 2 Std. 30 Min.)
Hm ↑: 370 m Hm ↓: 370 m

Anforderung:
▪ Mittel, wegen zwei kräftezehrenden Anstiegen und der Streckenlänge.
   Die Westschleife der Obstroute verzichtet auf einen der beiden Anstiege. 

Anreise: ▪ Ingelheim am Rhein Bf. (u. a. Strecke Mainz - Koblenz)

▪ Mitführung Radweg Rund um Gau-Algesheim in Gau-Algesheim

▪ Mitführung Selztal-Radweg von Stadecken-Elsheim bis Schwabenheim und in Ingelheim

▪ Mitführung Rheinradweg linksrheinisch und Rheinland-Pfalz Radroute von 
   Heidenfahrt bis Abzweig Rheindeich bei Frei-Weinheim/Ingelheim-Nord
▪ Mitführung Hiwwel-Route vom Rheindeich bei Frei-Weinheim/Ingelheim-Nord bis 
   Ingelheim und in Heidesheim am Rhein

Hinweise:
▪ 98% Asphalt und 2% wassergebundene Beläge
▪ Straßenabschnitt(e) außerorts: 0,2 km
▪ Rheinhessen-Touristik, Kreuzhof 1, 55268 Nieder-Olm,
   Telefon +49/6136/923980, www.rheinhessen.de

PS. Weitere Informationen zu aktuellen Sperrungen und Umleitungen sowie zur Infrastruktur wie
Parkplätze, Ladestationen, Fahrradverleih, etc. unter www.radwanderland.de

Stand: 17.11.2019

Kurz-
beschreibung:

Die Obstroute zieht sich als Rundtour von der Rotwein- und Kaiserpfalzstadt Ingelheim 
durch die Rheinebene und den hügeligen Obstgarten Rheinhessens mit seinen 
Obstplantagen und Gemüsefeldern. Ein besonderes Erlebnis ist die Fahrt während der 
Obstblüte im Frühjahr. Zwei anstrengende Anstiege aus der Ebene auf die "Hiwwel" 
Rheinhessens verleihen der Strecke eine sportliche Note. Doch die Mühe wird mit 
herrlichen Panoramablicken auf das "Land der 1000 Hügel" belohnt. Wer es weniger 
kräftezehrend schätzt, beschränkt sich auf die Westschleife der Obstroute, die auf den 
zweiten Anstieg verzichtet und im Selztal nach Ingelheim zurückführt.

Weg-
beschreibung:

Die Obstroute startet mit einer gemütlichen Einrollpassage von Ingelheim durch die 
Rheinebene. In Gau-Algesheim beginnt der Anstieg durch das idyllische Welzbachtal ins 
Rheinhessische Hügelland. Der Anbau von Wein und Obst, vor allem Äpfel, Zwetschgen 
und Kirschen, prägt die Region. Zwischen Ober-Hilbersheim und Engelstadt ist die mit 
Windrädern bebaute Hochfläche erreicht. Auf der folgenden Genussabfahrt durch die 
Weinberge bieten sich großartige Blicke auf das "Land der 1000 Hügel". Im Selzbachtal 
angekommen, kann man die Tour abkürzen. Die Westschleife der Obstroute führt 
entlang des Selzbachs direkt zum Ausgangspunkt nach Ingelheim. 

Wer die Obstroute komplett fährt, erklimmt nach dem Winzerort Schwabenheim erneut 
das Hügelland und radelt über Wackernheim und Heidesheim zum Rheinufer in 
Heidenfahrt. Von der Rheinpromenade schweift der Blick über den Rhein, zur Rheininsel 
Mariannenaue und in den Rheingau. Zum Abschluss der Runde geht es entlang des 
Rheindeiches mit Blick auf die ausgedehnten Obstplantagen zurück nach Ingelheim.
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